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Proclamación del Mes de la Prevención del Suicidio en el Condado de Boulder en 
2024          
 
Considerando que, se estima que actualmente hay más de 700.000 suicidios al año en todo 
el mundo, con un número de 1290 suicidios en Colorado en 2023, y que cada suicidio 
afecta profundamente a muchas más personas; y 
 
Considerando que el suicidio tiene consecuencias sociales, emocionales y económicas de 
gran alcance; y 
 
Considerando que el 10 de septiembre es el Día Mundial para la Prevención del Suicidio y 
que el tema trienal de la Organización Mundial de la Salud, «Cambiar la narrativa sobre el 
suicidio», pretende concienciar sobre la importancia de reducir el estigma y fomentar 
conversaciones abiertas para prevenir los suicidios; y 
 
Considerando que cambiar la narrativa sobre el suicidio consiste en transformar la forma 
en que percibimos este complejo problema y pasar de una cultura de silencio y 
estigmatización a otra de apertura, comprensión y apoyo; y 
 
Considerando que el llamado a la acción de este añoes «iniciar una conversación» alienta a 
todos a iniciar la conversación sobre el suicidio y la prevención del suicidio para que 
podamos derribar las barreras, aumentar la concientización y crear mejores culturas de 
apoyo; y 
 
Considerando que, aunque la prevención del suicidio es importante abordarla durante todo 
el año, el Día Mundial de la Prevención del Suicidio y el Mes de la Prevención del Suicidio 
proporcionan un momento dedicado a unirnos con pasión y fuerza colectivas para abordar 
este difícil tema; y 
 
Considerando que, el condado de Boulder ha reconocido la necesidad significativa para 
aquellos en crisis de suicidio, angustia emocional y el impacto del trauma a través de un 
énfasis y la inversión en recursos para aquellos que necesitan la orientación de salud 
mental, respuesta a la crisis móvil, y otros recursos de confianza basada en la comunidad se 
ha producido a través de las prioridades de financiación federal, regional y local se está 
produciendo; y 
 



Considerando que los residentes del condado de Boulder, independientemente de su 
capacidad de pago, pueden acceder a un apoyo 24/7 a través de los Servicios de Crisis de 
Colorado y los Socios de Salud Mental; y 
 
Considerando que, los residentes del condado de Boulder pueden acceder a WellMind 
Connection, un nuevo servicio gratuito para todos los miembros de la comunidad y 
ofrecido por el condado para cualquier persona que necesite ayuda para encontrar 
tratamiento de salud conductual, salud mental, abuso de sustancias u otros servicios de 
apoyo; y 
 
Considerando que, el condado de Boulder reconoce la importancia de los programas de 
salud conductual (como Sources of Strength), que se centran en la intervención temprana y 
la prevención a través de la promoción de la resiliencia, los factores de protección y las 
competencias socioemocionales que reducen el riesgo de suicidio; y 
 
Considerando que el Condado de Boulder reconoce el impacto dispar en las comunidades 
de color, LGBTQ+ y jóvenes, y que la importancia de un enfoque en todo el condado para 
aumentar el acceso equitativo a la salud mental y la resiliencia social se expresa en la Hoja 
de Ruta de Salud Conductual orientada a la comunidad. 
 
Ahora por lo tanto, la Junta de Comisionadas del condado de Boulder, en nombre del 
condado de Boulder, proclama por la presente que el mes de septiembre de 2024 es 
reconocido como el Mes de la Prevención del Suicidio en el condado de Boulder y anima a 
todos los residentes a tomar conciencia de la prevención y tratamiento del suicidio y a 
conocer los riesgos y señales de advertencia del suicidio y qué hacer en caso de crisis. 
 
Fechado este día 3 de septiembre de 2024. 
 
 
 
Comisionada Claire Levy   
 
 
 
Comisionada Marta Loachamin 
 
 
 
Comisionada Ashley Stolzmann  
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